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Recette de la pâte à sel  

      

300 g de farine  
150 g de sel  
12.5 cl d’eau (1 pot à yaourt)  

   

Tout mélanger en mettant l’eau progressivement.  
Pour une pâte plus fine, ajouter 100 g de fécule.    

  

Idées:  

La pâte à sel peut être colorée dans la masse avec du colorant alimentaire, de 
l'encre, du café, du cacao... 

Après séchage au four ou à l'air libre, la pâte à sel peut être peinte et/ou vernie.  

 


